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Der Davoser, die Nihmaschine und das Cordon bleu

Zur Einkehr im hochstgelege-
nen Restaurant des Kantons
Ziirich gehéren ein méchtiges
Cordon bleu und eine Fahrt auf
dem Schlitten. Wir verbinden
den Ausflug auf die Alp Schei-

. degg bei Wald mit einem
Besuch eines Nahmaschinen-
Museums.

Die Schlittelfreunde der Obersee-Re-
gion haben in diesem Winter Grund zum
Jammemn. Die Tage, an denen die Schiit-
felbahnen am Etzelpass (oberhalb
Pfaffikon) oder auf der Alp Egg (Ri-
cken/Rittmarren) offen waren, lassen
sich an einer Hand abzéhlen. Auch das
Strasschen zwischen Falmis und Alp
Scheidegg (oberhalb Wald) war heuer
nur gerade iibers Neujahr auf Kufen be-
{fahrbar ~ obwohl fast vollstandig auf
iiber 1000 Metern gelegen. Nach dem
Schneefali vom vergangenen Samstag
nutzen wir die Gunst der Stunde. Am
Sonntagnachmittag legen wir den Da-
voser in den Kofferraum und fahren
Richtung Ziircher Obedand.

Ein Jahreslohn fiir eine Maschine

Auf dem Weg nach Wald machen wir
eingangs des Grundtals einen Stopp.
Weil wir eine kleine Gruppe sind und
uns vorgangig angemeldet haben, 6ff-
net uns Roni Schmied die Tiir zu seinem
Nahmaschinen-Museum. Uns Uber-
rascht die grosse Bedeutung. die dieses
Gerét Gber ein Jahrhundert lang hatte.

- Rasante Schiittenfahrt von der Alp S

heidegg mit Nebelschwad

Als Konsumgut halte es bis in die
1960er-Jahre hinein den gleichen Stei-
lenwert wie ein Auto, Manche Familien
gaben einen Jahreslohn fiir eine Nah-
maschine aus. Der amenkanische Her-
stelier Singer erfand deshalb 1856 den
Vorganger des heutigen Leasingvertra-
ges.

Um die vorletzte Jahrhundertwende
gab es in Deutschland 200 und in der
Schweiz 30 Hersteiler. Dem Status und
dem Image der Familie entsprechend
wurde eine Maschine gekauft und im
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fertigten: Malereien hob man sich von
der Masse ab. Der Konkurrenzkampf
zwischen den Herstellern war ahnlich
hart wie er heute bei den Herstellern
von Smartphones ist. Es gab Industrie-
spionage, Kopien und Streit um Paten-
te. Der Museumsinitiator und -inhaber
Scheied sammelt seil seinem elfien
Lebensjahr Nahmaschinen. 200 Ma-
schinen sind im Museum eingangs des
Grundtals zwischen Riti und Wald zu
sehen, darunter sind etliche Raritéten.

Nun fahren wir via Wald Richtung
Falmis. Weit die Strasse dort schon wie-
der aper ist, parken wir in der Wolfsgru-
eb. Wenn wir uns beeilen wiirden, konn-
ten wir schon in einer halben Stunde
oben sein. Ein Naturspektake! verleitet
uns aber dazu, Pausen einzulegen. Vom
Tal her treiben dicke Nebelschwaden in
unsere Richtung. Zusammen mit der
tiefstehenden Sonne bieten sich uns
wunderbare Aussichten auf die ver-
schneiten Walder und Wiesen. Vom
Alpenpanorama mil seinen fast 150
Gipfeln (Séntis bis Jungfrau) sehen wir
jedoch kaum etwas.

Schwer und rezent

Der Gasthof <Alp Scheidegg» verdient
sich seine Bekanntheit nicht nur mit
dem Titel «hdchstgelegenes Restaurant
im Kanton Ziirich», sondern auch mit sei-

nen machtigen Cordon bleus (bis zu 500
Gramm schwer und mit rezentern Kése
gespickt). Im Angesicht dieser tppigen
Gerichte vergisst man gerne die Essge-
wohnheiten, die im Zircher Oberland bis
vor nicht allzu langer Zeit herrschien.

e

ern standen damals dreimal 1aglich Km
totfeln auf dem Speiseplan.

Die Kartoffeln essen wir aut der Apg
Scheidegg in Form von Pommes frites.
Zusammen mit dem Cordon bleu ergibt
dies einen schweren Bauch und beste’

Dem Historiker Heinrich Messik

verdanken wir detaiflierte Einblicke in
die hiesige Esskultur. Aus wirtschaftli-
cher Not, und weil man Fleisch nicht
nahrhaft und gesund genug fand, um
daraus einen Hauptgang zu machen, er-
néhrien sich die Oberlander mehrheit-
lich tarisch. Bei den meisten Bau-
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Ve ingen fiir eine rasante Fahrt
ins Tal. Weil die Bahn nachmittags ange-
taut und anschliessend gefroren i
stehen wir immer wieder auf der Bre
se. Die Fahit zur Wolfsgrueb ist na
mohi ganz ungefahrlich, hinter

den und Leitplanken geht
an ma.nchen Orten steil in die Tiefe.




